РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ 
В РАМКАХ МЕЖВЕДОМСТВЕННОЙ АКЦИИ 
«БОЛЬШОЕ РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ»


Тема выступления: Быть родителем – это ответственно.
Цель:просвещение родителей по вопросам воспитания детей.
Материально-техническое оснащение: конспект, презентация, мультимедийное сопровождение.
Ход выступления
Слайд 1
[bookmark: _GoBack]Добрый вечер, уважаемые родители! Я социальный педагог, Юмангулова Гузель Исмаиловна, Моя работа заключается в том, чтобы  исправлять, корректировать поведение детей, помогать семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации...  

Слайд 2
За годы работы я повстречала много  отчаявшихся родителей и капризных, непослушных детей.
Вполне простительно прийти к мысли, что в период где-то между 90 – 2000 годами детей стали делать из совершенно другого материала, отличающегося от того, из чего детей создали раньше.

Слайд 3
 Раньше дети были детьми. Они падали, пачкались, бегали по улицес друзьями и вообще делали то, что должны были делать дети. Они сами ходили в школу, играли на площадках. Но ближе к девяностым годам мы стали сворачивать куда – то в сторону. Мы обзавелись разными гаджетами. Все стало очень сложным.

Слайд 4
Сегодня большое внимание уделяется воспитанию. Воспитанию в семье, воспитательной работе в школе. И родители стали бояться делать ошибки в воспитании своих детей, так как это может повлечь за собой последствия различного характера: эмоциональные, нравственного, административные и т.д. и т.п. Невероятно трудно в наши дни быть родителями и как много родителей действительно не знают, что делать, не имеют влияния на своих детей, не доверяют им, не общаются с ними, как много родителей приближаются к такой ситуации и даже не догадываются об этом.

Слайд 5
Но дело в том, что мы неизбежно совершаем ошибки, тем или иным образом. Мы родители – это наша работа. Наши дети точно так же должны научиться общаясь с нами, как и мы должны совершенствовать своё общение с ними. Если они научатся этому в детстве, то дальше им будет легче. 

Слайд 6
Воспитание детей- это величайшее реалити – шоу, только без телевизора. И при некотором везениии умении можно к старости получить неплохие воспоминания.Воспитывая детей,сохранять психическое здоровье нелегко, но возможно.Все родители воспитывают детей в меру своего умения и понимания жизни и редко задумываются о том, почему в определенных ситуациях поступают так, а не иначе. Однако у каждой мамы в жизни бывают моменты, когда поведение любимого ребенка ставит в тупик. А может быть, сами взрослые, применяя радикальные методы воспитания, делают нечто такое, из-за чего потом бывает стыдно. И поэтому каждый родитель дожжен взять за основу воспитания своего ребенка  несколько правил, которых необходимо регулярно выполнять.

Слайд 7
1 правило.   Три самых главных слова.
Отношения, отношения, и еще раз отношения. Отношения между людьми – это самое главное. Контролировать детей легко – достаточно их хотя бы как следует запугать. Но рано или поздно они вырастут и перестанут бояться. Если вы полагаетесь только на страх, то ждите больших неприятностей.  Приучить детей к дисциплине можно только проявляя к ним уважение и относясь к ним как к полноценным людям. Нужно понимать, что отношения в семье с детьми, пока они не достигли более или менее взрослого возраста, в основном зависит от родителей. Не нужно питать иллюзий насчет того, что ребенка можно воспитать словами. Нет, это невозможно. Ребенок берет пример с родителей и их поведения. Соответственно, хотите воспитать хорошего ребенка, работайте над собой и своим поведением.
(Видео 1. Видеоролик «Дети видят – дети делают»). 

Слайд 8
2 правило. Дети – требуют особого внимания.
И они стараются получить его, как можно больше. Они используют любые возможности, чтобы получить внимание от самых дорогих и близких им людей, родителей. Они готовы на все, чтобы только их заметили, даже если это вредит не только окружающим, но и им самим. Они обязательно воспользуются любым малейшим шансом привлечь к себе внимания, невзирая на возможные разрушительные последствия. Для детей главная цель в жизни – постоянно обращать на себя внимание окружающих, чего бы это ни стоило.

Слайд 9
3 правило. Поощряйте хорошее, игнорируйте плохое. 
Это простой принцип, но большинство из тех, кто испытывает проблемы при общении со своими детьми, упускает из виду либо никогда не задумывались о том, как и какое поведение, они поощряют на самом деле. Хорошему поведению нужно уделять огромное внимание – переусердствовать в похвале за него просто невозможно. Плохое поведение нужно игнорировать или хотя бы встречать с холодным видом. Если вы постоянно будете уделять внимание плохому поведению, то в результате вы вырастите неуверенного в себе человек.
 (Видео 2. Видеоролик: «Иногда слова убивают мечту»)

Слайд 10
4 правило. Детям нужны границы.
Если вы не ставите своим детям никаких границ, вы плохой родитель. Пусть это звучит грубо, но оно в действительности так. 
Лентяи не ставят границ. Им кажется, что легче ничего не делать. 
Беспокойные мамаши тоже не ставят границ. Они ни в чем не хотят стеснять своих драгоценных из страха, что это повредит хрупкой самооценке их отпрысков. Если вы из тех, кто закатывает глаза и надувает губки, самое время сделать это.
Доверчивые родители тоже не ставят границ, потому что они хотят стать не родителями, а друзьями своих детей. Они хотят быть со своими детьми наравне. У всех этих родителей потом возникает вопрос – почему их дети ведут себя по отношению к ним фамильярно. Детям нужны границы.
Определите правила, установите границы и придерживайтесь их как можно строже. 
В природе детей – двигаться вперед, пока они не наткнуться на какое - то препятствие. Некоторым детям достаточно просто знать, что препятствие существует, другим требуется несколько раз упереться в него со всего размаха, но границы необходимы всем. 
Мир без границ – для маленького человека очень опасное и пугающее место. Границы не только не позволяют выйти наружу, но и не пускают внутрь плохое.

Слайд 11
5 правило. Не прощайте ужасного поведения.
Я не перестаю удивляться тому, что некоторые люди способны стерпеть от своих детей самое ужасное поведение. В нашей жизни нередко можно стать свидетелем, как малолетние дети чудовищно оскорбляют своих родителей, и  единственные, кого это смущает, это посторонние люди. Конечно, нельзя требовать, чтобы дети все время вели себя идеально. Они по своей природе время от времени шалят и хулиганят, но это не значит, что с таким поведением нужно смириться. Если ничего не делать и спокойно следить за тем, что происходит, в дальнейшем будет только хуже. При этом вовсе не нужно быть диктатором, который подавляет малейшие признаки несогласия. Не соглашаться и спорить – это естественно. Проявлять неуважение – это другое дело. Такое поведение ужасно и это прощать нельзя.

Слайд 12
6 правило. Любое поведение – это общение.
Поведение – это просто форма общения. Вылезти ночью из окна, сбежать из дома – это своего рода высказывание. Дети гораздо охотнее выражают свои мысли и чувства поведением, чем словами. Главная причина состоит в том, что слов у  них еще немного. У них много чувств, но они еще не умеют подбирать нужные слова и выражения для выражения этих чувств. В результате они стремятся рассказать о своих чувствах своим поведением. Плохое поведение – это непросто плохое поведение, это способ общения. Плохим поведением эти маленькие пираньи привлекают к себе внимания. И добывают это внимание любым способом.
Все знают, насколько важно открытое и дружеское общение в семье. Если бы мы больше общались, то меньше мелких проблем перерастало бы в крупные. Дети не чувствовали бы себя одинокими и непонятными, а родители понимали своих детей и умели вовремя оказать им помощь. Большая часть общения должна носить характер взаимного одобрения, поддержки и выработки у близких уверенности в себе. Каждый ребенок уникален. С одним ребенком мы должны быть при общении строги, другому, наоборот, нужен более мягкий подход.
Пример: Для большего общения с детьми одна семья решила исключить из своей жизни телевидение. Они избавились от всех трех телевизоров и после болезненного и нелегкого периода адаптации начали больше общаться.  Другая семья отвела один час вечером (но не больше) на просмотр телевизионных передач. 
(Видео 3. Видеоролик: «Родителям»)

Слайд 13
7 правило. Старайтесь быть последовательным.
Не стоит то хвалить, то игнорировать,то наказывать за одни и те же поступки.Да, быть последовательным очень сложно. Быть родителем очень сложная работа, и часто готов на все, лишь бы сохранитьсвой душевный покой. Но уступка большая ошибка, нельзя значить нельзя всегда, в любое время дня и ночи.
А как же легко снимаются правила в повседневной жизни. Мама может сказать, например: «Еще один мультик, и достаточно». Но, проходит  мультик, и еще один, а может и еще пару. И когда же ребенку слушать маму? Еще один пример, который часто встречается в наших семьях: папа говорит – нет, мама – да, или наоборот. Кого ребенку слушать? Конечно того, кто поощряет его желание. Главное не отступать, даже если что-то не получается. Помнить, что к поставленной цели дорога бывает тернистой, но вполне преодолимой.

Слайд 14
И подведя итог, хочу сказать, что в семье, где есть взаимное уважение и доверие, где люди любят и умеют трудиться, где каждый отвечает за что – то, вырастает самостоятельный и ответственный человек.

Слайд 15
Однажды к китайскому учителю пришла молодая крестьянка и спросила:
-Учитель, как следует мне воспитывать сына: в ласке или в строгости? Что важнее?
-Посмотри, женщина, на виноградную лозу, сказал учитель. – Если ты не будешь его обрезать, не станешь, из жалости, отрывать лишние побеги и листья, лоза одичает, а ты, потеряв контроль над ее ростом, не дождешься хороших и сладких ягод. Но если ты укроешь лозу от ласки солнечных лучей и не станешь заботливо поливать ее корни каждый день, она совсем зачахнет. И лишь при разумном сочетании и того, и другого тебе удастся вкусить желанных плодов. 

Слайд 16
Спасибо за внимание!

